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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении 19-х традиционных городских соревнованиях по спортивному ориентированию на лыжах на приз Деда Мороза

1. Цели и задачи

Развитие спортивного ориентирования в г. Курске  и популяризации здорового образа жизни. Выявление сильнейших спортсменов и повышение спортивного мастерства.

2. Сроки и место проведения

9 января 2011 г. в городской черте г. Курска. Начало соревнований в 11-00. 
3. Участники соревнований

Соревнования проводятся по группам:

А - мужчины 1972-1993 г.р.

Б - юноши 1994-1996, мужчины 1971-1957, женщины 1972-1993 г.р.

В - мальчики 1997-1999, мужчины 1958-1942, женщины 1971-1955, девочки 1994-1996 г.р.

Д - девочки 1997 и моложе, мужчины 1940 и старше, женщины 1955 и старше. 
Примерные параметры дистанций
А 
7,5 км 
12 КП






Б
5,4 км
8 КП







В 
4,2 км
6 КП







Г
2,6 км
5 КП

Местность средне и слабопересеченная. Планируется подготовка трассы под снегоход без нарезки лыжни. Желающие пробежать дистанцию бегом будут допущены после прохождения дистанции участниками на лыжах.
4. Заявки

Предварительные заявки от команд и спортсменов – ОБЯЗАТЕЛЬНЫ. Предварительные заявки подаются в к. 16  Курского городского Дворца пионеров или по электронной почте ppv_orient@mail.ru Павлову П.В до заседания судейской коллегии 6 января 2011 г. 
Медицинский допуск для участников моложе 18 лет обязателен. 
5. Порядок проведения соревнований

Соревнования проводятся согласно действующим Правилам ФСО России. Победители и призеры в личном зачете определяются по сумме времени прохождения дистанции и штрафного времени. Штрафное время определяется по варианту «С», 0-1-2-3 в группах А и Б  и 0-1-2-3-4-5 в группах В и Г.

Победители и призеры награждаются грамотами и памятными призами.
6. Финансирование

Соревнования проводятся на основе частичной самоокупаемости 

Размер заявочного взноса в группах А и Б – 60 рублей В и Г – 40 рублей. 
Финансирование подготовки дистанций – за счет Деда Мороза.

Настоящее положение служит официальным вызовом на соревнования

